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新年度のご挨拶 

  

昨年度は、安全面を考慮して予定よりも早い閉室になってしまいましたが、新年度の今も閑散としたキャ

ンパスです。しかし、世の中の動きにビクともせず、春風とともに桜は今年も見事に咲き誇り、そして、今

はツツジの花が彩りを添えています。大きな敷地に人がいないせいか、咲き誇る花々を見つめる機会が増え、

草花の強さに励まされるような気さえしています。 

チャイルドエデュケア研究所は、地域の子育て支援をはじめ、教育・保育専門職の養成に関する実践・研

究・事業を推進し社会への貢献を行うことを目的にしております。地域の方々に解放する事ができず、所員・

スタッフ一同、心苦しい限りです。 

研究所の事業でもある子育て支援室「さくらんぼ」は、地域の子育て支援の一助となれるように、多くの

親子の皆様に活用して頂き、親子で安心して過ごしながら、子育ての楽しさや悩みが気軽に話せる場にした

いと思っております。子育て交流会には、学生が参加し、乳幼児期の発達を学ぶとともに、子どもとの関わ

り方や子育て支援についても学ぶ機会にさせていただいております。 

閉室続きですが、さくらんぼ通信から「お家でできる遊び」を所員からご紹介させて頂こうと思います。

ご自宅での親子の遊びが、少しでも豊かなものになりますように！今しばらくの我慢ですが、開室が決まり

ましたらHP上でご報告させて頂きます。多くの皆様のご参加を心よりお待ちいたしております。  

  

                              チャイルドエデュケア研究所 所員・スタッフ 一同 

 お家で楽しんじゃおう！！ 

【小麦粉粘土をつくろう！】 

 ＜材料＞ 

  小麦粉 水 （食塩 植物性油 食紅 バニラエッセンス） 

＜作り方＞ 

１． 小麦粉と食塩少々を混ぜ、水を少しずつ加え、耳たぶくらいのかたさになるまでこねる。 

２． 植物性油ひとたらし、お好みの色の食紅少し、バニラエッセンス少々を加え、さらにこねる。 

※基本は水と小麦粉でOKですが、食塩は日持ちさせるため、油は粘土をなめらかにするため、バ

ニラエッセンスは香りづけのために加えます。（なくても大丈夫です） 

※小麦粉300グラムに対し食塩小さじ1程度。食紅は少量で色が出るので、ほん

の少しでOKです。 

※保存はラップをして冷蔵庫で。かたくなったら水を少量足してこねてください。 

☆バニラエッセンスを入れることでまるで本物のお菓子を作っているように、楽しくなりま

す。もし、誤って口に入れてしまっても安全な材料なので安心です。 

   （小麦粉アレルギーの方はやらないでくださいね） 

【お魚釣り】 

 ＜材料＞ 

  肉や魚などの入ったスチロールトレイ クリップ タコ糸（または毛糸） 割りばし 磁石 油性マジック 

 ＜作り方＞ 

１． スチロールトレイに油性マジックで好きな魚などを描き、切り抜く。 

２． 切り抜いた魚にクリップをとめる。 

３． 割りばしにタコ糸（または毛糸など）を結び付け、先に磁石を結びつける。 

    ☆洗面器やたらいに水を張って魚釣りを楽しみましょう！釣り糸の長さはお

子さんの年齢によって調節してあげてくださいね。 
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