
2017年度   さくらんぼ通信 

 

 

 

 

 

 

紫陽花の花がきれいに咲き始めました。間もなく梅雨の季節がやってきます。 

雨の日が続くと子どもたちはお散歩や外遊びができずストレスもたまっていきますが、 

こんな時こそお子さんを膝に乗せながら絵本を読んで、 

親子の時間を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

ゆったりとした気持ちでかかわると、 

お子さんのいつもと違った姿も見られることでしょう。 

また、この時期は気温差があり体調を崩しやすくなります。 

お子さんが元気に過ごせるように健康管理にも一層気を配りたいですね。 

 

 

 ♬ ♪ ♬  ♪ 2017年度7月・9月 交流会予定 ♬ ♪ ♬ ♪    
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7月3日 月 ☆音楽あそび（幼稚園ホール） 
 

9月8日 金 交流会 0歳 

7月4日 火 交流会 ◎水遊び 1歳 
 

9月11日 月 支援室開放   

7月5日 水 交流会 2歳 
 

9月12日 火 交流会 3歳 

7月6日 木 支援室開放   
 

9月13日 水 交流会 2歳 

7月7日 金 交流会 0歳 
 

9月15日 金 交流会 1歳 

7月10日 月 支援室開放   
 

9月19日 火 交流会 1歳 

7月11日 火 交流会 2歳 
 

9月20日 水 交流会 3歳 

7月12日 水 交流会 1歳 
 

9月21日 木 支援室開放   

7月13日 木 支援室開放   
 

9月22日 金 交流会 0歳 

7月14日 金 交流会 ◎水遊び 2歳・3歳 
 

9月25日 月 支援室開放   

夏  休  み  
 

9月26日 火 交流会 2歳 

9月4日 月 支援室開放     9月27日 水 交流会 1歳 

9月5日 火 交流会 2歳 
 

9月28日 木 支援室開放 午後14時まで 

9月6日 水 交流会 1歳 
 

9月29日 金 交流会 3歳 

9月7日 木 支援室開放   
     

☆ （音楽遊び） 幼稚園ホールは正門入ってすぐ右側です。 
  

  事故のないようおこさんから目を離さないで下さい。 
   

◎（水遊び）プールは用意しますが中には入りません。 

 帽子、タオル、着替えのご用意を。日焼け止めクリームも忘れずに。 
 

 

さくらんぼ通信やホームページなどで開催日・内容などをご確認の上ご参加ください。 

時 間 ：９時３０分～10時３０分 の間においでください 

場 所 ：７号館 １階 プレイルーム 

URL：http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html 
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【 絵本の紹介 】 

                 「くっついた」 

作 三浦太郎  こぐま社 

 

 

《 おやこであそぼ 》 

 

『 ゆすらん かすらん 』 

【歌詞】 

① ゆすらん かすらん 

② たーかいやま こえて                

③ ひーくいやま こえて 

④ あっ ぱっ ぱっ 

 

【遊び方】☆お子さんを膝の上へ乗せます 

① ゆすらん かすらん………… 左右にゆらゆら揺れる 

② たーかいやま こえて……… 膝をだんだん上げて山にする 

③ ひーくいやま こえて……… 膝をだんだん下げる 

④ あっ ぱっ ぱっ…………… 膝を上下にトントントンと動かす 

 

✿ママのおひざが高くなったり低くなったりして、アップダウンが楽しい親子遊びです。 

わらべうたのゆったりとしたリズムで、遊んでみてくださいね♪ 

「あっぱっぱっ」の最後は、両足をひらいてお子さんをストン！としてみても楽しいですよ！！ 

 

                               (スタッフ 近藤 愛 ) 

 

☆ おねがい 

ウッドデッキについて 

 日差しが強くなってきました。ウッドデッキで遊ぶときは、帽子、日焼け止めクリームなどで、 

紫外線から子どもさんの肌をまもってあげましょう。また、足元も素足では熱くなりますので 

滑り止めの付いたソックスを履かせてあげてください。 

 

☆ おとなよりも暑い子どもたち 

 夏の直射日光を受ける道路の表面は、輻射熱も加わり、50～60℃にもなります。地面に近づく 

ほど温度は高くなり、背の低い幼児は特に暑さを感じます。ベビーカーの中もとっても暑いです。 

日射病や熱中症に注意しましょう。こまめな水分補給も忘れずにしてあげましょう。 

「くっついた」の繰り返しが楽しい赤ちゃんから楽しめる絵本

です。 

絵本をめくると金魚、アヒル、ゾウ、さるがいろんな「くっつ

いた」をしています。最後はお子さんのほっぺとくっついて、

そのあとはぎゅっと抱きしめスキンシップを深めてください。 
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