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新年度を迎えて 

 

春風に誘われて、お子さんと一緒に散歩をしたり公園で遊んだりする機会も多くなってきたことと思いま

す。子ども達は、道端のタンポポや小さな虫を見つけて目を輝かせていることでしょう。 

子育て中の保護者のみなさま、子育てには休みがないので大変ですね。子どもが笑顔で遊ぶ姿や日々成長

する姿を見るのは嬉しいことですが、家事をしながらの子育てに疲れを感じたり、時には思うようにいかな

くて悩んだりすることはありませんか。そのような時には、ぜひお子さんと一緒に子育て支援室へお越しく

ださい。 

保育子育て研究所では、地域の子育て支援事業として子育て支援室を設け、多くの方々に利用していただ

いております。親子でゆったりと遊びながら子育ての楽しさや悩みを気軽に話し、お母さん方の交流や情報

交換の場になるようにと願っております。お子さんのことで心配なことや気にかかることがありましたら、

スタッフにいつでも気軽に声をかけてください。私たちスタッフはお母さん方の悩みを一緒に考え、子育て

のお手伝いをしたいと思っています。 

支援室には木製の汽車や手作りのすべり台など様々な遊具があり、訪れた子どもたちはお気に入りの玩具

で遊んだり、子ども同士で一緒になって遊んだりする姿が見られます。うまくできた時や困った時など遊ん

でいる途中でお母さんの顔を見ますが、その時にお母さんが笑顔で応えてくれるととてもうれしそうな表情

になります。乳幼児期の子どもにとって、お母さんや周りの大人の人に見守られているという安心感は「人

への信頼感」につながっていきますので、私たち大人はどのような時でも子どもをあたたかく見守るように

したいものです。 

子育て交流会には保育を学ぶ学生が参加し、子どもと一緒に遊ぶだけでなく、時には手遊びや絵本の読み

聞かせをさせていただくことがあります。学生は遊びに参加しながら、子どもの言葉やその時の様子から乳

幼児期の発達について学んでいきます。親子で遊ぶ様子を見たり、お母さんから話を伺ったりして、子育て

や保護者支援についても体験を通して学んでいきます。保育者を目指す学生にとって支援室は大切な学びの

場となっていますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

今年度は時々ではありますが午後の開放も予定しています。午前とは違った雰囲気でゆったりと時間が流

れていますので、午後の時間もぜひご利用いただきお子さんと一緒の時間を楽しんでください。 

子育て支援室は地域の方々が安心して楽しく子育てができるような運営を心がけたいと考えていますの

で、ご意見やご要望がありましたらお寄せくださいますようにお願いいたします。 

多くの方にお目にかかれることを楽しみにお待ちしています。 

 

保育子育て研究所長   神谷妃登美 

 

 

 

 

 

＜子育て交流会スタッフ紹介 荒川良子、小山真由美、近藤愛、（事務）本多美須子＞ 

さくらんぼ通信やホームページなどで開催日・内容などをご確認の上ご参加ください。 

時 間 ：９時３０分～10時３０分 の間においでください 

場 所 ：７号館 １階 プレイルーム 

URL：http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html 
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☆ お願い ☆ 

子育て交流会の場所は、7号館1階プレイルームです。 

開催日は、ウッドデッキにパラソルを立てています。目印にしてください。 

  「はじめて参加される方へ」大切なお願いが書いてあります。よく読んでご理解とご協力をお願い 

  いたします。 

  継続しておいでの方も、新年度になりましたので、「参加者カード」と「駐車許可証」の記入に 

  ご協力ください。 

《 おやこであそぼ 》 

『たんぽぽ』 

 

【うた】たんぽぽ たんぽぽ むーこうやーまへ とんでけー 

 

【遊び方】 

準備 ✿ふんわりした布をご用意ください。おこさんと向かい合って座ります。 

 

① たんぽぽ たんぽぽ むーこうやーまへ・・・布をお子さんの前でふわふわ揺らす 

 

② とんでけー・・・・・・・・・・・・・・・・布をお子さんの頭にふわっとかける 

 

     ✿布を使って、優しいそよかぜをお子さんに届けてあげてみてください。 

      きっと、たんぽぽみたいにまんまるスマイルなお子さんの笑顔に出会えますね！ 

      また、歌に合わせておひざの上でお子さんを揺らし、とんでけーでお子さんを上に 

      持ち上げて遊んでも楽しいですね♪                        （スタッフ 近藤愛） 

  ❀ ❀ ❀ ❀ ❀ ❀ 2016年度5月・６月 交流会予定  ❀ ❀ ❀ ❀ ❀ ❀    

月 日 曜日 内 容 対象年齢 
 

月 日 曜日 内 容 対象年齢 

5月9日 月 支援室開放   
 

6月1日 水 交流会 0歳児 

5月10日 火 交流会 2・3歳児 
 

6月2日 木 支援室開放   

5月11日 水 交流会 １歳児 
 

6月3日 金 交流会 1歳児 

5月12日 木 支援室開放   
 

6月6日 月 支援室開放   

5月16日 月 支援室開放   
 

6月7日 火 交流会 3歳児 

5月17日 火 交流会 1歳児 
 

6月8日 水 交流会 2歳児 

5月18日 水 交流会 ０歳児 
 

6月9日 木 支援室開放   

5月20日 金 交流会 2・3歳児 
 

6月14日 火 交流会 1歳児 

5月23日 月 支援室開放   
 

6月15日 水 交流会 0歳児 

5月24日 火 交流会 1歳児 
 

6月16日 木 支援室開放   

5月25日 水 交流会 2・3歳児 
 

6月17日 金 交流会 2歳児 

5月26日 木 支援室開放     6月20日 月 支援室開放   

5月27日 金 交流会 １歳児 
 

6月21日 火 交流会 3歳児 

5月31日 火 交流会 2・3歳児 
 

6月22日 水 交流会 2歳児 

※（幼稚園ホール）の交流会は、前年度交流会に 6月23日 木 支援室開放   

参加か、今年度交流会に参加登録されている親子 6月27日 月 ※（幼稚園ホール）            

の方が対象です。幼稚園ホールは正門を入って 
 

6月28日 火 交流会 1歳児 

すぐ右側です。園児バスも出入りしますので、 
 

6月29日 水 交流会 3歳児 

くれぐれも事故のないようお子さんから目を 6月30日 木 支援室開放 
 

離さないでください。また、門の開閉は必ず保護者が行い施錠してください。 


