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              新年度新年度新年度新年度をををを迎迎迎迎えてえてえてえて    

 

 春風が心地よく感じる頃となりました。お子さんと一緒にのどかな気分でお散歩する機会も増えた頃かと思い

ます。 

さて、保育子育て研究所は、200２年に創設されて以来、地域の子育て支援事業に取り組んでまいりました。

毎月実施しております「子育て交流会」や「支援室開放」には多くの皆様にご利用いただき厚く感謝いたしてお

ります。新年度を迎え、また新たにご参加いただける方が増えることを心待ちにしているところでございます。 

親子で安心安全に楽しく遊べる場として利用していただきながら、子育ての楽しさや悩みなどが気軽に話せる

お母さん同士の交流の場としていただくことを願っています。子育ては一人で抱えると大変さばかりが目立って

しまいますが、一緒になって考えてくれる人がいると、心にゆとりがでてくるものです。お母さんの心の安定が

子育てにはとても重要です。お母さんが優しい口調で声をかければ、お子さんは笑顔になりますが、イライラし

た声で言葉をかければ、お子さんは不安そうな表情になります。この優しくゆったりとした口調の語りかけをマ

ザリーズと言います。マザリーズで話しかけることにより、子どもは母親の存在を感じ安心感を持つようになり

ます。こうした安定した親子の関係は人間関係の基礎にもつながります。研究所の支援室が、お子さんが機嫌よ

く笑顔で過ごせるように、お母さんの心の安定ができる子育てサロンでありたいと願っています。 

子どもの成長する姿は楽しみですが、子育ては思うようにいかないこともありますので、子育ての不安やお子

さんの心配事は誰でも感じます。そんな時は、ぜひ私達研究所のスタッフにお気軽に声をかけてください。参加

された感想などもお聞かせいただき、皆様の子育てのお役に立てるよう、研究所の子育て支援事業をより充実さ

せていきたいと思っております。 

子育て交流会には、保育者を目指す学生も時々参加します。学生にとっては、子どもの動きや反応を知り、年

令による発達の違いを知る学びの場にもなっています。始めて赤ちゃんを抱っこさせてもらい、子どもの可愛さ

や子どもを慈しむ思いを肌で感じ、親子の関わる様子を見たりお話を伺うことで、子育て中の親の思いを知ると

ともに、命の大切さを知る貴重な体験にもなっております。将来保育士になった時にこうした経験が役立ちます

のでどうぞよろしくお願いいたします。 

今年度も沢山の方にご利用いただき、子育てのお役に立ちたいと保育子育て研究所及び、教育保育研究所のス

タッフは心から願っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

                            教育保育研究所長  太田早津美 

 

《子育て交流会スタッフ紹介 荒川良子、小山真由美、近藤愛、 事務 本多美須子》 

時 間 ：９時３０分～10 時３０分 の間においでください 

場 所 ：７号館 １階 プレイルーム 

U R L ： http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html 
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◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇絵本絵本絵本絵本のののの紹介紹介紹介紹介◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇    

【【【【いないいないいないいない    いないいないいないいない    ばあばあばあばあ】】】】                                                                                    （（（（文：松谷みよ子 絵： 瀬川康男））））    

赤ちゃんと保護者が絵本を通して心触れ合う時間を持てるようにと、市区町村自治体が

0 歳児検診などで絵本をプレゼントする“ブックスタート”で配布される NO.1 の絵本が

この“いない いない ばあ”です。 

お母さま方もお子さんにきっと何回も何回も読まれたことでしょう。 “ばあ～”の時に

見せてくれるお子さんの笑顔にどれほど癒されたことでしょう。 

この“いない いない ばあ”の作者 松谷みよ子さんが亡くなられました。絵本で赤

ちゃん向けのジャンルを生み出した作家です。民話から生み出した“龍の子たろう”や原爆をテーマにした“ふ

たりのアイーダ”なども有名です。 

“いない いない ばあ”の絵本からも分かるようにリズミカルで親しみやすくやさしい文章に深い人間愛を

感じることもできます。お手元のあるいは本屋さんで松谷みよ子作品を手に取ってみてください。 

心温まる物を感じることができるでしょう。そして、是非お子さんに読み聞かせてあげてください。     

（スタッフ 荒川良子） 

♪♪♪♪        ♬♬♬♬        ♪♪♪♪        ♬♬♬♬        ♪♪♪♪    5555 月月月月    6666 月月月月    交流会交流会交流会交流会、、、、支援室開放予定支援室開放予定支援室開放予定支援室開放予定    ♪♪♪♪        ♬♬♬♬        ♪♪♪♪        ♬♬♬♬        ♪♪♪♪    

日 程 内 容 対 象 日 程 内 容 対 象 

5 月 7 日 木 支援室開放★ 6 月 1 日 月 支援室開放★ 

5 月 8 日 金 交流会 2・3 歳児 6 月 2 日 火 交流会 3 歳児 

5 月 11 日 月 支援室開放★ 6 月 3 日 水 交流会 2 歳児 

5 月 12 日 火 交流会 1 歳児 6 月 4 日 木 支援室開放★ 

5 月 13 日 水 交流会 2・3 歳児 6 月 5 日 金 交流会 1 歳児 

5 月 14 日 木 支援室開放★ 6 月 8 日 月 ※※※※    （幼稚園ホール） 

5 月 15 日 金 交流会 1 歳児 6 月 9 日 火 交流会 3 歳児 

5 月 18 日 月 支援室開放★ 6 月 11 日 木 支援室開放★ 

5 月 19 日 火 交流会 2・3 歳児 6 月 12 日 金 交流会 1 歳児 

5 月 20 日 水 交流会 0 歳児 6 月 16 日 火 交流会 2 歳児 

5 月 21 日 木 支援室開放★ 6 月 17 日 水 交流会 0 歳児 

5 月 22 日 金 交流会 1 歳児 6 月 18 日 木 支援室開放★ 

5 月 25 日 月 支援室開放★ 6 月 19 日 金 交流会 3 歳児 

5 月 26 日 火 交流会 2・3 歳児 6 月 22 日 月 支援室開放★ 

5 月 27 日 水 交流会 1 歳児 6 月 23 日 火 交流会 1 歳児 

5 月 28 日 木 支援室開放★ 6 月 24 日 水 交流会 3 歳児 

5 月 29 日 金 交流会 1 歳児 6 月 26 日 金 交流会 2 歳児 

6 月 29 日 月 支援室開放★ ★支援室開放日は、通常交流会参加の親子の方と前年度登録

されている親子の方に利用していただけます。 6 月 30 日 火 交流会 2 歳児 

※※※※幼稚園ホールの交流会は、前年度と、今年度登録されている親子の方が対象です。幼稚園ホールは正門を入ってすぐ右手、 

園児バスも出入りしますので、くれぐれも事故のないようお子さんから目を離さないでください。  

 また、門の開閉は必ず保護者が行い施錠してください。  


