
 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

木々の枝が伸び、葉の緑も色濃くなってきました。少し暑くなりましたが、比較的過ごしやすい日

が続いています。お子さんと一緒に、風のさわやかさを感じたり、草花を摘んだり、カタツムリやダ

ンゴムシを捕まえたりして、戸外で自然と触れ合ってみましょう。 

間もなく梅雨の季節になります。大人にとってはゆううつな季節かもしれませんが、子どもは水た

まりや傘に落ちる雨粒の音にも面白さを感じています。時にはお子さんと一緒に楽しんでみてくださ

い。 

絵本を紹介します 

 子どもにとって、たまごはとても身近な存在です。形も大きさも手触りも、とても魅力的。「たま

ごのなかでかくれんぼしている あかちゃんはだあれ？でておいでよ」と呼びかけると、たまごの中

から次々と赤ちゃんが出てきます。躍動感たっぷりのかけ声と擬態語を声に出して楽しみましょう。 

「たまごのあかちゃん」    
かんざわとしこ    文 

             やぎゅうげんいちろう 絵 
福音館書店 

 

♠♡♢♣  7・ 9 月 交 流 会 予 定 ♠♡♢♣  

 

日  程 内 容 対 象 日  程 内 容  対 象 

７月 2 日 水 交流会 0 歳児 ９月 8 日 月 ★支援室開放  

７月 3 日 木 ★支援室開放  ９月 9 日 火 交流会 3 歳児 

７月 4 日 金 交流会 1 歳児 ９月 10 日 水 交流会 2 歳児 

７月 7 日 月 ★支援室開放  ９月 11 日 木 ★支援室開放  

７月 8 日 火 交流会◎水遊び 2 歳児 ９月 12 日 金 交流会 1 歳児 

７月 9 日 水 交流会◎水遊び 1 歳児 ９月 16 日 火 交流会 2 歳児 

７月１0 日 木 ★支援室開放  ９月 17 日 水 交流会 0 歳児 

７月１1 日 金 交流会◎水遊び 3 歳児 ９月 18 日 木 ★支援室開放  

９月 19 日 金 交流会 3 歳児 

 ９月 22 日 月 ★支援室開放  

９月 2 日 火 交流会 1 歳児 ９月 24 日 水 交流会 1 歳児 

９月 3 日 水 交流会 3 歳児 ９月 25 日 木 ★支援室開放  

９月 4 日 木 ★支援室開放  ９月 26 日 金 交流会 2 歳児 

９月 5 日 金 交流会 2 歳児 ９月 29 日 月 ★支援室開放  

★支援室開放日は、通常交流会参加の親子の方と前年度に登録されている親子の方が利用できます。 

★支援室開放日には、「お楽しみ」はありません。◎水遊びは、晴なら芝生で、着替え等ご用意ください。 

 

 さくらんぼ通信やホームページなどで開催日・内容などをご確認の上ご参加ください。    

時 間 ：９時３０分～10 時３０分 の間においでください 

場 所 ：７号館 １階 プレイルーム 

URL    :  http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html 
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★最初にお渡ししています《はじめて参加される方へ》をときどき思い出して、ご確認くだ 

さい。お母様方のご協力をおねがいします。 

ウッドデッキについて 

日差しが強くなってきました、ウッドデッキで遊ぶときは、帽子、日焼け止めクリーム 

などで、紫外線からお子さんの肌をまもってあげましょう。 

また、足元も素足では熱くなりますので靴下なども用意されるとよいと思います。 

こまめな水分補給も忘れずに。 

 

【絵本 大好き】になろう!! 
 お子さんが“絵本”に出会う機会はいろいろありますね。その中でも読み聞かせはビデオやＤＶＤ 

などの映像と違い、① お子さんの表情を見ながら読み聞かせることができます。  ② 読む人の

生の声をすぐそばで耳で聞いて、耳で言葉を覚えることができます。 ③ ページをめくる時のドキ

ドキ感やワクワク感を味わうことができます。④ 直接触れることができる等、読む側（お母さん

等）・聞く側（お子さん）共にその楽しさ・おもしろさを味わうことができます。 

 また、繰り返し読み聞かせをすることで、主人公になって物事を考えたり、動かない絵からさまざ

まな場面を想像する力も身に付くと言われます。この想像する力は後に思いやりの心を育てたり、善

悪の判断することができるようになるとも言われます。 

支援室の交流会ではその年齢にふさわしいと思われる様々な絵本を紹介していきますので、家庭で

も支援室でも“絵本タイム”を楽しみましょう。           

                                     （スタッフ 荒川 良子） 

 

 

（*^_^*）ほっこりわらべうた（*^_^*） 

♪今月のうた♪  『ちゅちゅこっこ とまれ』         

【歌詞】 ちゅちゅこっこ とまれ  ちゅちゅこっこ とまれ 

     とまらにゃ とんでけ～ 

 

【遊び方】 ✿ポイント・・・月齢が低いお子さんは、ひざに乗せて 後ろから抱えるようにして手

を  

              持ちます。 

              お座りができるようになったら、向かい合ってもよいですね。 

①  ちゅ ちゅ       お子さんの片手を持ち、親指を軽くつまむ。 

②  こっこ         人差し指をつまむ。 

③  とま れ        中指、 薬指をつまむ。 

④  ちゅ ちゅ こっこ   小指、折り返して 薬指をつまむ。 

⑤  とま れ        順番に中指、人差し指をつまむ。 

⑥  とま らにゃ      親指を２回つまむ。      

⑦  とんでけ～       遠くを指さすように 大人の人差し指を上の方に上げる。 

 

手の甲をつっつくだけでも楽しめます。  

また、おむつ替えの時などは足の裏や甲をつついて遊んでもいいですね。 

支援室では、足やお顔、体のいろいろなところを触って 楽しんでみましょう。 

お子さんの大好きなツボ！（笑）みつかるかな？！ 

（スタッフ 村井 佳苗） 



 


